四川体育职业学院
2025年运动防护及体能保障服务采购项目

采购预算：244.16万元
一、基本要求
1、 [bookmark: _GoBack]由供应商向采购人提供运动防护及体能保障服务，服务内容为：提供运动防护及体能保障服务人员，为运动员提供伤病预防及康复指导；制定个性化体能训练方案，提升竞技表现；监测训练负荷、表现及恢复数据，优化训练策略；设计个性化营养方案，保障能量与恢复；提供心理辅导与压力管理，提升竞技心态；全程参与比赛及集训，提供医疗监督、体能恢复等。
2、服务过程中所涉及的出差费用（如交通费、补贴、住宿费等）由采购人承担；采购人负责提供训练场所及设备设施。供应商不得对采购人的训练环境设施进行改造，如有违反造成的一切后果由供应商自行负责。
3、服务期间，采购人负责训练、康复、医疗设备的添置和大型维修。
4、供应商员工考勤由采购人采取有效措施进行考勤。
5、服务期内，供应商服务人员构成按采购人要求进行人员配置方案优化并实施。同时供应商为拟派服务人员办理用工手续并支付一切费用，供应商聘用的服务人员与采购人无任何劳动或劳务关系。
6、供应商提供的服务需符合中华人民共和国的国家标准、行业标准。供应商在提供服务期间，应遵纪守法，遵守合同约定及采购人的各项规章制度，供应商服从采购人管理，采购人职能部门有权对岗位设置、人员配置、培训内容、临时任务、应急处置提出意见与管理方案。如供应商不遵守规章制度，不服从采购人管理，采购人有权要求供应商立即整改、更换服务人员、给予扣款、直至解除合同。
7、供应商需认真执行《中华人民共和国民法典》和《社会保险法》，需与员工建立合法的劳动或劳务关系。供应商需给员工购买五险一金，供应商拟派服务人员需报采购人进行备案。供应商拟派服务人员需优先考虑采购人现有服务人员。
8、供应商与采购人应建立双方沟通机制，定期召开协调会，及时优化服务流程。
9、派往我院的工作人员无犯罪记录，未列入诚信黑名单，供应商须严格管理工作人员，不得有违法乱纪行为。实行一人多岗的服务模式，供应商可根据项目实际需求和业务需要对项目服务人员作出合理调整。若更换项目服务人员，成交供应商应以相当资格与技能的人员替换。为本项目配备的工作人员，供应商应遵守相关法律法规进行保障其权益。
10、采购人可根据所派人员服务期间的工作表现及重要赛事成绩，向所派人员直接发放赛事奖励。
11、服务要求中各岗位要求的人员数量为最低限制，采购人可根据实际工作情况，与供应商协商增派人员数量。
二、服务期限
合同签订之日起，至2026年3月31日。
三、服务要求
（一）运动防护岗（数量不少于[31]人）：
1.大专以上学历，临床医学、运动医学、康复医学等相关专业。
2.熟悉常见运动损伤（如肌肉拉伤、韧带撕裂、骨折等）急救。
3.能独立完成患者的康复评估，制定康复治疗方案，实施康复治疗计划。
4.具备良好的沟通和执行能力,有较强的责任心和敬业精神。
5.具有良好的职业操守，保护运动员隐私，遵守医疗伦理。
服务内容：
1.系统了解队员伤病，及时与教练员沟通，就伤病治疗期间的训练提出合理建议；了解运动项目特点，从预防伤病角度提出合理化建议；解答运动员、教练员关于伤病的疑问。
2.积极开展训练现场的医务监督和伤病预防控制。
3.承担运动队常见运动创伤及疾病的预防。
4.对重点运动员实行重点医务监督并及时汇报相关信息，及时安排重点队员的伤病诊治，如需转院或专家会诊，及时和科研康复（医疗）中心联系。
5.建立和管理运动员病历和健康档案。
6.协调伤后康复训练，帮助运动员尽早重返赛场。
7.协助科研人员对运动员进行生理、生化指标测试。
8.遵守医疗法律法规，严格依法行医。
9.坚决反对使用兴奋剂，协助运动队开展反兴奋剂工作；帮助运动员接受兴奋剂检测，指导办理用药豁免事宜；加强运动员外出就诊和服用药品的管理。
10.合理使用并妥善管理药品和医疗器械。
11按时上报工作信息，包括但不限于运动员伤病信息、工作计划等。
（二）体能训练岗（数量不少于[8]）人：
1.本科及以上学历，体育科学、运动训练、运动人体科学、体能训练等相关专业。
2.掌握运动项目能量系统特点，能制定个性化训练计划，精通周期化训练。
3.熟练使用各类训练器械，具备FMS筛查和动作纠正能力。
4.具备团队协作能力，能整合训练与康复方案。
5.体能达标，能规范示范动作，遵守反兴奋剂及保密规定。
服务内容：
1.身体评估。通过各种测试，如身体尺寸、重量、体脂含量、心血管健康指标、肌肉力量和耐力等，对运动员的身体状况进行全面评估。
2.制定训练计划。根据身体评估的结果，为运动员制定个性化的训练计划。
3.指导和监督训练。在训练过程中，指导运动员正确地进行各种训练动作和技术，确保运动的安全性和有效性；确保运动员按照计划进行合理的训练，并根据运动员的身体反应和进步情况，及时调整训练计划。
4.提供训练建议和技巧。除了训练过程中的指导，向运动员提供关于饮食、休息和其他生活方式的建议，帮助运动员制定饮食计划，以确保运动员获得足够的能量和营养来支持训练和恢复。
5.监测和评估进展。定期监测和评估运动员的训练进展。
（三）科研保障岗（数量不少于[1]）人：
1.须具有医学、运动人体科学、体育教育、体能训练、医疗康复、科研、心
理、营养相关专业学业背景。
2.较强的工作责任心，服从管理、做事认真负责。
3.熟悉运动员训练、比赛、恢复的全周期科研保障流程。
   服务内容：
1.借助基础体能测试、功能动作筛查、等速力量测试、三维动作分析、平衡与本体感觉测试、运动损伤评估等方法手段，为运动员提供运动损伤康复评估及体能测试评估。根据测试结果、项目特点和伤病筛查结果，为精英运动员提供针对性的体能训练建议和运动康复的个性化指导。
    2.利用生理生化分析仪及跑台、功率车等实验仪器和装备为运动员提供竞技状态指标和生物特性数据，多角度综合性地测定、分析和评价运动员体能、运动表现水平、训练负荷，从而评估竞技状态。
    3.借助膳食调查、精准营养测定等方法手段对运动员膳食模式、体内营养素或敏感生物标志物水平进行评估，揭示运动员营养状况，提供个体化合理膳食建议及营养补剂指导。
    4.通过心理测试了解运动员心理特征及心理疲劳程度，结合运动员心理特点，提供心理咨询、调控和心理训练，保障竞技水平发挥。
 
付款要求：
分期付款：合同签订后 30日内，预付款50%。2025年12月10日前，采购人验收通过后，达到付款条件起15日内，据实情况向成交供应商支付总费用的40%。2026年3月31日前，采购人进行验收并根据供应商全年实际提供服务量（每月实际提供服务时长）据实结算后，达到付款条件起15日内，据实情况向成交供应商支付尾款（不高于总费用10%的尾款）。
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